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人的一生裡，原本只有生死二字，但因有了世間的沉浮，人世的冷暖，讓原

本簡單明瞭的人生變得跌宕起伏，紛繁複雜。於是每個人都有了活在人世間的定

義和意義，這些定義滙聚在一起，便成為了人生中的主題詞，吸引著人們為了這

個主題詞去努力，去進步，去發光發熱。 

 

而我人生中的主題詞就是「磨練」了。和正常人那種「世上無難事，只怕有

心人」的磨練不同，用「寶劍鋒從磨礪出，梅花香自苦寒來」才更好地形容，磨

練在我們的學習中，不也是這麼一回事嗎？學習並不容易，但只要堅持磨練下去 

，不斷努力，用汗水去澆灌那顆希望的種子，等到它長成一棵參天大樹，開花結

果的那一天，它一定不會辜負你的。 

 

而且人生的真正含義，難道不是為了讓自己活得更好才去制定一個又一個生

活的目標，然後去逐步通過磨練和堅持去實現嗎？而有目標不也是我們一生的追

求嗎？儘管現在生活中可能並不如意，但人生有誰不嚮往富有？有誰不憧憬未來 

？有誰肯讓理想中途擱淺？與其怨天尤人、唉聲歎氣，為什麼不將其當成磨練自

己的一個機會？磨練自己，提升自己，這樣不是比之前的原地踏步更加實在嗎？ 

 

有這樣一個故事：兩個覺得生活不如意的年輕人湊在一起聊天，一人說：「我

在辦公室裡受欺負，得不到應有的尊重，這太痛苦了，我想辭掉這份工作，回家

種田也比這樣好。」另一人說：「我也是啊！可我相信，只要努力，堅持和磨練

自己，就一定可以成功的。」於是兩人不歡而散。回到公司後，第一位提交了辭

呈，另一個人卻留在公司。十年過去了，遞交辭呈的那位，回到老家，每天都抱

怨命運不公，十年來一事無成；而另一位年輕人在公司裡忍氣吞聲卻努力學習，



漸漸的露出鋒芒，受到重用，成了經理。第二位年輕人的經歷可謂是完美無缺地

演繹了他那精彩絕倫、與眾不同的人生。 

 

人生不就是一杯茶嗎？茶以獨具一格的方式，展示了我們精彩的人生，帶給

我們無窮的回味。漫漫人生之路上，浸泡在人生這杯茶中，人生的苦澀又何嘗不

是唇齒生香呢？淡淡的茶，香香的茶，醇醇的茶，苦苦的茶，這麼多不同的味道

融合在一起，就變成了人生。人生充滿著起伏、坎坷，有著甘甜，有著辛酸，正

如飄蕩在水中的茶葉浮浮沉沉，意蘊綿長…… 

 

 


