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《別摔在熟悉的路上》閱後感 

 
 我倚在窗邊聽著遠房親戚在電話

裡說著剛滿一周歲侄兒的生活趣

事：「小虎兒似乎對周圍的事物都很

感興趣，胡亂抓一把，拿到什麼都會

把玩一會兒便往嘴裡送，我也防著，

把家裡危險的東西都藏起來。唉！小

孩不斷成長，防犯的事也多了……」

我聽著，視線移向窗外，這幾天風

大，原本是露在牆外的爬山虎也繞

路，藏到牆內側繼續攀爬，我開始沉

思…… 

  我地球上，每個物理都有自己的

生存方式，但是每種生存方式都不能

在這個變幻莫測的世界裡恆久不

變。世界在變化，我們要迎合世界，



所以我們必須不停地變。變，成為一

種生存之道。 

  變，就不應該依賴熟悉的道路。

中國人不喜歡改變，喜歡遵從習俗，

因為那是由先人的經驗積累下來

的。但是從某一角度來看，這種做法

是不可取的。因為現今的社會與古時

的社會截然不同，我們的行為也要作

出改變去適應新的環境。古人習慣為

離世的親人守孝三年，不從事任何經

濟活動，但現今社會不適合沿用這種

習俗，因為這與講求高速的經濟型社

會發展相違背。 

  不停地重複熟悉的做法，便形成

了一種特性。別人只要掌握這種特

性，便可輕而易舉地把你撃敗。野兔

因為喜愛走熟悉的路令它致命；飛蛾

喜愛光才會被火活活燒死；老鼠盲目

覓食才會被鼠藥毒死。所以，唯有變



才可以隱藏自己，保護自己。 

  變，就要密切留意時勢變化。人

與環境密不可分，人要隨環境改變而

改變。就必須留意環境的變化。金融

風暴之下，人人都不能獨善其身，但

是對於緊貼時勢發展，及時作出應變

措施的人總比如蒙鼓中、渾然不知的

人受到的傷害更小。環境變化莫測，

同一條道路，今天開滿鮮花，明日可

能會鋪滿荊棘，所以，我們除了留意

環境變化，還應有居安臨危的心態。 

  變，就是改變自己。有些人總是

一成不變，因為他們太相信自己，這

往往會吃虧。改變自己，首先要改變

自己的思想。人要靈活變通，要積極

接受新事物。過往成功的經驗是那時

的成果，不能沿用至今。其實，整個

社會就像浩瀚的大海，我們可以自由

游蕩，沒有固定的路線，我們可以無



盡地發揮創意。然後，我們要改變自

己的行為。像躲避狂風而攀爬的爬山

虎，為爭取更長的白天時間而南飛的

大雁，人也要為迎合環境需要而改變

自己的行為。 

  變是一種生存之道。它是摒舊與

創新的結合，若果那天野兔繞道而

行，說不定會讓獵人像丈二和尚，摸

不著腦袋呢！ 


